| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 NINOS

Hoy, la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C C 12 284 188 y Yusneidy
Rosero Ramirez con C C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Cadeyi Alexandra Pillimue Caso  del Hogar Mis Grandes Personajes
del municipio de La Plata, minuta correspondiente al Ciclo 1 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista
dol 08 al 12 de Septiembre de 2025

8, okl
R LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANAS 4
: INGREDIENTES ”:‘u'g;ﬁ,fE et 4o OBSERVACION DE:&T::TOS

Aceite de sova litro 835 |1litro y queda 279ml por el abono q viene

Aguacate Hass, Crudo gramos 321

Ahuyama, cruda gramos " ma2f _,_i
Ajo, crudo £ranmos 84 |
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.501 [3 libras \
Avena en Hojuelas, Precocida Lramos 240 |1 por 250pr

Azucar blanco, granulado gramos 226 |1 libra y queda 274¢gr

Banano comiin, crudo gramos 1.989

Bienestarina Més®, precocida, en polvo, sabor natu gramos 900

Cebolla cabezona, cruda gramos 568

Cebolla junca, tallos, cruda £ramos 329

Cerdo, came magra, cruda £ramos 470

Cilantro, crudo £ramos 132

espaguetis gramos 264 |2 und por 200gr y queda 126gr

fideos gramos 12 |se entrego ciclo 4

fideos letrras (conchas) gramos 168 |1 por 200gr

Fresa. madura, cruda £ramos 782

Frijol cargamanto rojo, crudo £2ramos 113 |se entrego ciclo 5

Galletas ducles, cucas unidad 12

Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 12

Habichuela. cruda gramos 60

Harina de maiz blaco, precocida £ramos 581 |1 libray queda 307gr por el abono g viene

Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda  [gramos ’ 318 |1 libray queda 246gr ‘1

Huevo de gallina, entero, crudo unidad 24

Kumis, entero, con aziicar litros 1.709

Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada und por 900ml 13

Lechuga comuin, cruda 2ramos 641

Limén, crudo gramos 204

Mandarina, cruda £ramos 2.057
Mango comtin, crudo £ramos 4.464
Mantecada, horneada unidad 12
Manzana comuin cruda gramos 1.128
Mora de castilla, cruda gramos 816
Naranja, cruda gramos 1.704
Pan de dulce, regular, homeado(coco) unidad 12
Pancla gramos 115 |se entrego ciclo 5
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda |gramos 521
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cdscara, crudd gramos 352

Papaya, madura, cruda gramos 2426

Pepino Cohombro, crudo £ramos 360

Pimentén rojo, crudo % gramos 12

Pifia, cruda unidad 2.104

platano hartén, maduro, crudo gramos » 672

Platano hartén, verde, crudo Lramos 1.684

Pollo, pechuga con piel, cruda £ramos 1.128

nqué empacado sin relleno unidad 12

Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino|gramos 698
Res. carne magra, cruda gramos 480
Res, higado, crudo gramos 511

SAL RIamos 120 [se entrego ciclo 5y queda 212gr

Tomate, crudo pramos 1.812

yogurt, bebible, entero, con aziicar litros 1.680

Yuca blanca, sin ciscara, cruda £Zramos 312

Zanahoria, sin céscara, cruda £ramos 845
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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 NINOS

Hoy,

Rosero Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Cadeyi Alexandra Pilimue Caso del Hogar Mis Grandes
Personajes en el municiplo de La Plata, minuta correspondiente al Ciclo 2 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siquiente
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lista
del 15 al 19 de sepliembre de 2025

LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 3 Z

la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12 284.188 y Yusneidy

INGREDIENTES uwggg:s To;‘;'[}:gso OBSERVACION DE:(T:F:.TOS
Aceite de soya litro 838 |1 litro y queda 441ml por el abono q viene
Ahuyama, cruda 2ramos 205
Ajo, crudo gramos 108 ]
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.896 |4 libras y queda 104gr
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 230 |1 por 250gr
Aricar blanco, granulado £ramos 257 |se entrego ciclo 1
Banano comiin, crudo gramos 497
Bicnestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natu £ramos 540
Cebolla cabezona, cruda £2ramos 124
Ccebolla junca, tallos, cruda £ramos 446
Cerdo. came magra, cruda PTAMOS 463
Chocolate, cn pastilla, con aziicar gramos 108 |5 rallas
Ci[amro. crudo £ramos 150
Finas hierbas sobre 1
Fresa, madura. cruda gramos 366
Frijol cargamanto rojo. crudo gramos 113 [se entregociclo 5
Galletas ducles, cucas unidad 12
Guayaba, madura, cruda £ramos 464
Harina de maiz gramos 646 |1 libra por abono ciclo 1
Harina de trigo gramos 278 |1libray queda 468gr por el abono q viene
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 37
'[Kumis. entero. con azicar litros 1.680 |1 litro y 4 por 200m!
|Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada por 900ml 15
Lechupa comiin, cruda gramos 837
Limoén, crudo gramos 216
Mandarina, cruda |, £Tamos 2.006
Mango comtin, crudo £ramos 2.784
Manzana comin cruda gramos 1.059
Mogolla, integral, honeada unidad 12
Mora de castilla, cruda £Tamos 760
Naranja, cruda gramos 1.755
Pan blanco, tipo molde(tostado) unidad 12
Pan de dulce, regular, homeado unidad 12
Panela gramos 79 [250 paraelcicloly2
Papa variedad harinosa, criolla, con cédscara, cruda |gramos 348
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cdscara, crudal gramos 684
Papaya, madura, cruda gramos 1.174
Pasta alimenticia, conchas gramos 111 |1 pgl 200gr
Pasta alimenticia, fideos gramos 46 |se entrego ciclo 4
Pepino Cohombro, crudo gramos 520
Pimentdn rojo, crudo gramos 40
Pifia, cruda gramos 2.531
plétano hartén, maduro, crudo gramos 483
Plétano hartén, verde, crudo £ramos 752
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.128
ponqué blanco, regular, sin cubierta, horneado unidad 12
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 696
Res, carne magra, cruda gramos 463
SAL gramos 168 |se entrego ciclo 5
Sandia, cruda gramos 3.480
Tilapia o mojarra, entera, cruda gramos 742
Tomate de drbol amarillo, crudo gramos 1.160
Tomate, crudo Lramos 051
ogurt, bebible, entero, con azicar litros ° sl 1.680 |1 litro y 4 por 200m|
Yuca blanca, sin cascara, cruda gramos 135
Zanahoria, sin cdscara, cruda Lgramos 901
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e LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 NIfiOS

la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Pamra Marin identificada co

nC.C12.284.188y Yusneidy Rosero Ramirez

Hoy, : .
cgn C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Cadeyl Alexandra Pillimue Caso del Hogar Mis Grandes P imais el Tty Hosaithe

minuta correspondiente al Ciclo 3 CON, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta a siguients lista:
del 22 al 26 de Septiembre de 2025

&, 2 2]
Al LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 3
INGREDIENTES u:fgggge T°gﬁb$§5° OBSERVACION Lo
DESCUENTOS
Accite de soya litro 830 |1 por 500ml, por el abono q viene Descontar dia
Ajo, crudo gramos 75 Martes
Arroz blanco, pulido, crudo £ramos 1.236 |3 libras y queda 368gr, por el abono q viene
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 240 |1 por 250gr
Azucar blanco, granulado k £ramos 67 |1 libray queda 433gr —!
Banano comin, crudo £ramos 1.989
Bicnestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natuj gramos 900
Cebolla cabezona, cruda gramos 408
Ccbolla junca, tallos, cruda £ramos 198
Cerdo, came magra, cruda gramos 463
Cilantro, crudo £ramos 73
Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 113 |1 libray queda 387gr
Galletas dulces, cucas unidad 12
Galletas Dulces, tipo Polvorosas de avena unidad 24 |
Guayaba. madura, cruda gramos 329 |
Habichuela, cruda gramos 247 ]
Harina de maiz amarillo, precocida gramos 576 |2 libras y queda 424gr
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda  |gramos 624 |1 libra por abono ciclo 2
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 49 f
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada und por 900m 17 | |
Lechuga comiin, cruda gramos 218 |
Limén. crudo gramos 252 |
|Mandarina, cruda gramos 2.016 ]
|Mango comin. crudo gramos 2.784
|Mantecada, horncada unidad 288
Manzana comtn cruda | & gramos 948 V.3 5
aranja, cruda gramos '.1.164 K \
Pan de dulce, regular, horneado (mogolla) unidad 12
Pan de sal regular, horneado unidad 12 |
Panela gramos 269 |1libray queda 231gr
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda |gramos 348
Papa, variedad harinosa, pastusa, sin cdscara, gramos 734
|Papaya, madura, cruda gramos 1.989
Pasta alimenticia, espagueti gramos 269 |1 por abono ciclo 1
Pasta alimenticia, fideos gramos 24 |se entrego ciclo 4
Pepino Cohombro, crudo gramos 224
Pimentén rojo, crudo gramos 25
Pifia, cruda gramos 2.531
plétano hartén, maduro, crudo gramos 483
Platano hartén, verde, crudo gramos 564
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.518
Res, came magra, cruda , sudar gramos 463
Res, came magra, cruda, molida pgramos 463
Res, higado, crudo gramos 463
SAL pramos 168 |1 libra y queda 332gr —
Tomate, crudo gramos 1.607 ——
'yogurt, bebible, entero, eon azicar litros 1.680 |1 litro y 4 und por 200gr
Zanahoria, sin cascara, cruda | gramos 536 L i R j
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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 13 NINOS

Hoy,

la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C C 12.284.188 y Yusneidy Rosero

Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Cadeyi Alexandra Pillimue Caso del Hogar Mis Grandes Personajes en el municipio
de la Plata, minuta correspondiente al Ciclo 4 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista
del 30 de septiembre al 03 de Octubre de 2025

%z 2,
4 _-ff" LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 4 DESCONTANDO LUNES
INGREDIENTES s Al B L4 g OBSERVACION ne;conANLms

Aceite de soya litro 731 |1 por 500m| por abono ciclo 3

Ajo, crudo gramos 51

Arroz blanco, pulido, crudo £ramos 858 |1 libra por abono ciclo 3

Arveja seca, cruda gramos 122 [1libray queda 378gr

Avena en Hojuclas, Precocida gramos 130 |se entrego ciclo 3

Banano comuin, crudo gramos 2.115

Bicnestarina Mds®, precocida, en polvo, sabor natufgramos 780

Cebolla cabezona, cruda gramos 540

Cebolla junca, tallos, cruda gramos 117

Cerdo, came magra, cruda gramos 494
Chocolate, en pastilla, con aziicar gramos 169 |7 rallas
Cilantro, crudo gramos 68
Galletas dulces, cucas unidad 13
Galletas dulces. de avena, con uvas pasas unidad 13
Guayaba, madura, cruda gramos 520
Habichuela, cruda £ramos 202
Harina de maiz amarillo, precocida gramos 624 |2 libras y queda 376gr
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda  |gramos 312 |1 libray queda 188gr =
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 40 j
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada Und por 900n] 14

Limén, crudo gramos 169

Mandarina, cruda gramos 1.404 {

Mango comun, crudo gramos 2.010

Manzana comin cruda gramos 13 |cambio por granadilla

Naranja, cruda gramos 2.513

Pan de dulce, regular, horneado unidad 13

Pan de sal regular, homeado unidad 13

Panela gramos 291 |1 libray queda 418gr

Papa, variedad harinosa, pastusa, sin céscara, cruda |gramos 411 e
Papaya, madura, cruda gramos 2.153

Pasta alimenticia, fideos gramos 78 |se entrego ciclo 4

Pasta alimenticia, macarrones gramos 286 |2 und por 200gr
[Pepino Cohombro, crudo gramos 329

Pimentén rojo, crudo gramos 26

Pifia, cruda gramos 1.371
plétano hartén, maduro, crudo gramos 524
Plétano hartdn, verde, crudo gramos 554
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.650
ponqué blanco, unidad 13 (B
Res, came magra, cruda gramos 494
SAL gramos 146 |se entrego ciclo 3 y queda 166gr
Tomate, crudo gramos 1.082 ErssaT

ogurt, bebible, entero, con azicar litros 1851 |zlitros
Yuca blanca, sin cascara, cruda gramos 471
Zanahoria, sin c4scara, cruda gramos 535
SIS ) S|
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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 NIfiOS

Hoy,
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la la Fundacion Grupo Libertad, a través do su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C G 1
Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Cadeyi Alexandra Pillimue Caso del Hogar Mis Grande
de La Plata, minuta correspondiente al Ciclo 5 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta Ia si

del 01 al 05 de Septiembre de 2025
LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA §

2284188 y Yusneidy Rosero
3 Personajes en el municipio
quiente lista

UNIDAD DE

TOTAL PESO TOTAL
INGREDIENTES MEDIDA BRUTO OBSERVACION DESCUENTOS
Aceite de soya litro 886 |1 litro y queda 114ml
Aguacate Hass, Crudo gramos 557
Ajo, crudo Lramos 72
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.128 (2 libras por abono ciclo 4
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 84 [se entrego ciclo 4
Axnicar blanco, granulado gramos 216 [se entrego ciclo 3
Banano comun, crudo Zramos 2.669
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natud gramos 900
Cebolla cabezona, cruda £ramos 730 5
Cebolla junca, tallos, cruda £ramos 139 |
Cilantro, crudo gramos 98 ]
Fresa, madura, cruda gramos 782 j
Frijol cargamanto rojo. crudo £ramos 139 |1 libra y queda 361gr j
Galletas ducles, cucas unidad 12
Galletas dulces, de avena, con uyas pasas unidad 12
Habichuela, cruda £ramos 480
Harina de trigo. fortificada, todo propésito, cruda  |gramos 936 |2 libras y queda 64gr
Huevo de gallinag Efidero, crudo unidad 25 = %
Kumis, entero,con aziicar litro 1.680 |1 litro y 4 und por 200m| 3
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada por 900ml 17
Lechuga ¢omin, cruda gramos 336
Limén, crudo £ramos 194
Mandarina, cruda gramos 2.669
Mango comin, crudo gramos 3.552 ‘
Manzana comtin cruda gramos 950 |
{aranja. cruda gramos 1.567 |
Panela £ramos 278 |1libray queda 222gr
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda |gramos 468
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cdscara gramos 612
Papaya. madura, cruda gramos 2.669
Pasta alimenticia, cabello de Angel gramos 12 |se entrego ciclo 4 |
Pepino Cohombro, crudo gramos 357 |
Pimentén rojo, crudo gramos 36 |
Pifia, cruda £gramos 1.702
plétano hartén, maduro, crudo gramos 1.678
Plétano hartén, verde, crudo £ramos 713 |
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.128 |
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino [gramos 691 |
Res, came magra, cruda gramos 462 ]
Res, came magra, cruda molida gramos 462 8
Res, higado, crudo gramos 576
SAL 08 168 |1 libra y queda 332gr
Tomate, crudo gramos 2.498
Zanzhoria, sin chscara, cruda gramos 1.154
Sandia, cruda Lramos 3.600
Mogolla, integral, horneada unidad 24
Hzrina de maiz Lramos 612 |2 libras y queda 388gr
Espaguetis Lramos 264 |1 por 200gr por abono ciclo 3
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